Gel-Komfort fur besseren Schlaf
Philips Respironics Amara Gel — Mund-Nasen-Maske

Anleitung zur Anpassung der Maske

Trennen Sie vor dem
Anlegen der Maske die
Clips des Kopfbandes,
indem Sie sie aus dem
Rahmen drehen.

Hinweis: Vor dem Anlegen Hdnde und
Gesicht waschen. Keine Feuchtigkeits-
cremes oder Lotionen verwenden.

Setzen Sie die Maske bei leicht
geoffnetem Mund komfortabel auf
Ihr Gesicht. Ziehen Sie dann das
Kopfband tiber lhren Kopf.

Hinweis: Moglicherweise miissen
Sie das Kopfband losen und eine
groBere Einstellung wdahlen.

Halten Sie die Maske in
Position und verbinden

Sie die Clips wieder, indem
Sie sie zurick auf den
Maskenrahmen driicken.

Hinweis: Das Kopfband sollte flach auf
lhrem Hinterkopf aufliegen.

Die Schiebeeinstellung an der Stirn Hinweis:

vollstandig ausfahren, indem Sie Sie soliten auf dem

den Knopf gedriickt halten und Nasenriicken nur einen
den Rahmen vom Gesicht schieben. minimalen Druck spiiren.

Beginnend mit den unteren
Riemen die Laschen des
Kopfbandes gleichmaBig
zuruckziehen, bis eine
bequeme Passform
erreicht ist.

Hinweis: Ziehen Sie die Bdnder nicht
zu fest an. Das Stirnpolster soll die Stirn
leicht bertihren.

Die endgiiltigen Anpassungen fiir den Hinweis:
Tragekomfort und die Abdichtung Bestehen iibermdBige
sollten im Liegen und unter Luftleckagen, eine andere
Atemdruckanwendung erfolgen. PolstergroBBe verwenden.

Weitere Informationen zur Anpassung der Maske finden Sie in den mitgelieferten Gebrauchsanweisungen pH I I.I ps
der Maske. Ein gréBerer Maskenrahmen ist ebenfalls auf Anfrage erhaltlich.
Weitere Informationen finden Sie auf www.philips.de/amara — —
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